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Reglas de Seguridad

CONSULTO PRIMERO con mis 
padres, guardianes u otros 
adultos de confianza antes de ir  
a cualquier lado, ayudar a alguien, 
aceptar algo o subir a un auto.

Siempre VOY CON UN AMIGO cuando 
voy a algún lado o juego afuera.

DIGO QUE “NO” si alguien trata de 
tocarme o lastimarme. ESTÁ BIEN 
que me defienda.

LE DIGO a un adulto de confianza 
si algo me hace sentir triste, 
asustado o confuso.
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